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DE CYCLOTOURISME

PLUS GRAND RASSEMBLEMENT DE VÉLOS EN EUROPE !  



LA SEMAINE FÉDÉRALE
C’EST QUOI ?
10 000 cyclotouristes français et étrangers qui convergent vers une ville 
de l’Hexagone au milieu de l’été pour partager et pratiquer pendant une 
semaine de vacances, leur passion, le vélo. Plaisir, convivialité, tourisme, 
patrimoine culturel et gastronomie d’une région sont les raisons d’être du 
plus important rassemblement de cyclotouristes en Europe.  

Les participants qu’ils soient en famille ou en club vont se livrer à leur 
pratique favorite sur des circuits choisis. Échange, partage, découverte, 
respect des règles de sécurité, du développement durable et des autres 
usagers de la route sont les bases et les principes du cyclotourisme. 

Pour découvrir le plus grand rassemblement vélo en Europe il faut venir 
à la Semaine fédérale de cyclotourisme et vivre en direct cette belle fête 
de la petite reine ! 
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›  �23 JUILLET : Château- 
Salins, Vic-sur-Seille, 
et les peintures de 
Georges de La Tour.

›   �24 JUILLET : la Petite 
Suisse Lorraine. 

›  �25 JUILLET : de la terre 
de Gorze à la cité de Le 
Corbusier.

›  �26 JUILLET : St-Nicolas 
et sa basilique.

›  �27 JUILLET : pique- 
nique chez les châtelains 
à Jaulny. 

›  �28 JUILLET : la Meuse 
et ses trésors.

›  �29 JUILLET : la butte de 
Mousson.

CHAQUE JOUR UN PARCOURS VÉLO 
À DÉCOUVRIR 



Du 23 au 30 juillet 2023 :
rendez-vous à Pont-à-Mousson (Meurthe-et-Moselle)
Les participants découvriront la vallée de la Moselle, la ville de Pont et 
la butte de Mousson qui la surplombe. La cité de 15 000 habitants est 
mondialement connue par son pont représenté sur le logo d’une entre-
prise française multicentenaire. Entre Nancy et Metz, la région au riche 
passé industriel surprend par ses routes calmes et vallonnées, tout comme 
ses nombreuses richesses historiques, patrimoniales et gastronomiques. 

Une semaine de randonnées à vélo
C’est donc dans les alentours de la  Meurthe-et-Moselle que se 
déroulera cette année la Semaine fédérale. Au cœur du Grand-Est, 
Pont-à-Mousson nous ouvre ses portes pour une semaine riche en 
émotions et en activités. L’occasion pour tous les participants d’allier 
sport, nature et culture. Chaque jour les participants se verront 
proposer quatre à cinq itinéraires différents, de 55 km pour les plus 
sages à 160 km pour les plus téméraires. 

Des Cyclodécouvertes®, randonnées au rythme lent accompagnées de 
moniteurs, sont proposées quotidiennement. Elles conjuguent décontrac-
tion, découverte et évasion en famille. L’allure promenade de ces circuits, 
exempts de grosses difficultés, permet la participation des débutants.  

Les amateurs de sentiers ne seront pas en reste, la région offre un cadre 
propice à la pratique du VTT, du Gravel et aussi de la marche. Un seul 
mot d’ordre pour toutes ces excursions : bonne humeur, convivialité et 
plaisir.

Toute la semaine, des animations auront lieu. Avec en prime, le « Mondial 
air ballon », le plus important rassemblement de montgolfières au monde. 
Envols depuis la base aérienne de Chambley à 25 km de Pont-à-Mousson 
avec navettes à partir de 17 h.   3



4

›  �7 h à 10 h : départ sur les différents 
circuits proposés de 55 à 160 km. 

›  10 h : ouverture de la permanence.  

›  �À partir de 16 h : retour des cyclotou-
ristes au village fédéral avec anima-
tions et stands locaux.

›  �19 h : animations dans la ville et 
dans les campings.

UNE JOURNÉE 
AVEC LES PARTICIPANTS 
ÇA VOUS TENTE ?

UNE FÊTE DU VÉLO
POUR TOUT LE MONDE !
Les jeunes bénéficient d’un accueil spécifique 
Au programme : 
›  �les sorties vélo du matin (route et VTT) seront encadrées par des éducateurs 

de la Fédération ;
›  �l’après-midi : parc de loisir, baignade, accrobranche…   

Une journée dédiée à l’accueil handi 
La journée du vendredi 28 juillet sera dédiée aux personnes en situation 
de handicap. Des sorties encadrées d’une heure environ dans la ville de 
Pont-à-Mousson seront proposées avec des vélos et pilotes de l’organi- 
sation. Les personnes en situation de handicap présentes sur l’événe-
ment peuvent aussi venir avec leur propre vélo et pilote, pour effectuer 
ensemble le petit parcours, avec un accueil privilégié (collation, 
repas en commun, réception à l’arrivée). 

Et pour ceux qui ne font pas de vélo ? 
C’est peut-être l’occasion de faire un essai sur les petits circuits, ou lors 
des Cyclodécouvertes®, des sorties accompagnées pour visiter la région 
avec un guide. Et puis, même chez les cyclotouristes les plus passionnés, 
il y a une vie à côté du vélo. Pour les petits et les grands qui veulent 
vivre la Semaine fédérale sans nécessairement toujours être sur le vélo, 
les organisateurs ont pensé à tous et à tout ! Des randonnées pédestres 
sont proposées chaque jour avec au programme, la visite du village 
de Mousson, les coteaux de Vandières et Villers-sous-Preny, Jouy-aux-
Arches, Arnaville, la Petite Suisse Lorraine et la vallée de l’Esch ainsi que 
des spectacles et animations gratuites pour des moments inoubliables en 
famille ou entre amis. 



5

ÇA ROULE
POUR
L’ÉCONOMIE !

Une organisation depuis 1927 !
Elle perdure sans faille grâce à 
l’immense maillage de bénévoles 
pratiquants et passionnés. Il 
faut une équipe d’organisa-
teurs prête à se lancer dans cette 
colossale aventure pour assu-
rer au mieux cet accueil hors norme en Moselle de tant de cyclotouristes. 
Fort d’une trentaine de membres, le commission travaille depuis quatre 
ans à la réussite de ce rassemblement. Au total, plus de 2 000 bénévoles, 
venus de tous les horizons sont prêts à accueillir les participants. Que ce 
soit pour baliser les parcours, gérer les campings provisoires et les points 
d’accueils sur les itinéraires, ou encore veiller au confort et à la sécurité de 
chacun : les bénévoles seront partout. 

Une dynamique assurée pour le tourisme en Meurthe-et-Moselle 
Les habitants des villes accueil précédentes se souviennent encore des milliers 
de vélos sur leur territoire pour une semaine. Les retombées économiques sont 
toujours à la hauteur des espoirs : hébergement, nourriture, cadeaux souvenirs, 
produits philatéliques, produits régionaux, prolongation du séjour dans la 
région... L’impact est énorme !  

Les dépenses sont évaluées à 60 € par jour et par personne soit près de 8 millions 
d’euros. En moyenne, sont dépensés plus de 5 000 000 € dont : 

›  �1 445 000 € pour la restauration, 

›  �1 410 000 € pour l’hébergement, 

›  �360 000 € pour le transport, 

›  �180 000 € pour l’alimentation. 

Soit un impact total de 500 € par participant. 

Ce retour dans l’économie locale est particulièrement important pour les 
secteurs de la restauration, de l’hébergement, du transport et de l’alimentation, 
sans compter l’injection nette des organisateurs dans l’économie du département. 
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LES CHIFFRES CLÉS
›  �10 % d’étrangers ;

›  �30 % de femmes ;

›  �10 % de jeunes de moins de 18 ans ;

›  �une centaine de tandems avec malvoyants attendus ;

›  �2 à 5 circuits Route-VTT-Gravel par jour ;

›  �300 vététistes avec une moyenne d’âge de 35 ans ;

›  �600 à 1 000 km parcourus par cyclotouriste sur la semaine ;

›  �près de 2 000 bénévoles mobilisés ;

›  �45 % des participants choisissent l’hébergement en camping fédéral, il 
faut pour cela 30 ha de terrains engazonnés ;

›  �15 % des cyclotouristes préfèrent l’hébergement chez l’habitant, et 
35 % restent fidèles à l’hôtellerie traditionnelle locale (hôtels, gîtes, 
chambres d’hôtes) ;

›  �40 000 repas servis par l’organisation représentant 21 tonnes de nour-
riture dont 7 200 baguettes ; 

›  �70 000 nuitées générées ;

›  �4 ans de travail sont nécessaires pour une organisation sans faille. 
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UNE FÉDÉRATION 
POUR FAIRE DU VÉLO
TOUTE L’ANNÉE !
Dynamique et innovante, la Fédération multiplie les actions et les 
événements pour proposer au grand public et à ses licenciés des activités 
variées afin de favoriser les rencontres, les échanges et le partage. Le 
vélo doit être accessible au plus grand nombre, enfants, parents, femmes, 
hommes... Nos adhérents, licenciés dans un club ou membres individuels, 
peuvent participer aux nombreuses randonnées proposées dans l’agen-
da de la Fédération ou pratiquer le cyclotourisme seul en toute auto- 
nomie. La richesse des activités de la Fédération permet à tout un chacun 
de trouver le parcours qui lui convient.  

Des clubs partout en France 
La Fédération française de cyclotourisme, c’est les 3 000 clubs qui la 
composent et qui permettent la pratique du vélo toute l’année. Notre 
Fédération propose une multitude d’activités autour du vélo de route, du 
VTT et du Gravel. Mais pas de compétition... un seul objectif : se faire 
plaisir sans chronomètre ! Et il y en a pour tous les goûts, à chacun sa 
monture. 

Veloenfrance.fr 
Une plateforme interactive créée par la Fédération et totalement dédiée au 
vélo. Elle permet de géolocaliser les clubs proches de chez soi, de consulter 
un agenda riche de 3 500 randonnées, de découvrir des 
« Bonnes adresses », de créer ses circuits, etc.
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