BULLETIN D'INSCRIPTION CYCLOMONTAGNARDE - VERCORS

10 JUIN
11 2023

AFFILIATION FEDERATION FRANCAISE DE CYCLOTOURISME

O Je ne suis pas licenciéle)

COORDONNEES (écrivez LISIBLEMENT - Nom et Prénom en majuscules).
O M. O Mme Nom :

Adresse-N°: ... ... Rue :
Code postal : . ... ... ... Pays :

Tél. fixe :
E-mail (obligatoire) - . ... ... ... ... ... @

Ville o

Personne & prévenir en cas d’accident - Nom ef prénom + téléphone : ... .. ... ...

CHOIX DU PARCOURS [ Jutilise un vélo d assistance électrique ef serai seul.e responsable en avtonomie.
O VERCORS (Randonneur 1 jour) [ VERCORS (Touriste 2 jours) [ MINI-DECOUVERTE (1 DECOU’VERCORS

O COOL'VERCORS

INSCRIPTION
© PAR INTERNET A privilégier en quelques “ dics ” www.ffvelo.fr /inscriptions

o [INSCRIPTION PAPIER - A retourner avant le 20/05/2023 & : Jog| Rousset - 22, rue de la Gare - 26300 Besayes

TARIFS PRESTATIONS FACULTATIVES licenciéle) FFVelo Autres Sous-otal

Randonneur / Touriste (avec repas le dimanche midi) 20 € 35¢

Conjoint FFVélo (licence Famille) 14¢

Sauf Mini-Vercors ou Décou'Vercors ou Cool'Vercors

Mini-Vercors ou Décou'Vercors 10 € 14 €

Cool'Vercors 6€ 10€

Moins de 18 ans GRATUIT GRATUIT

Maijoration, inscription aprés le 20,/05/2023 8€ 8€

TOTAL 1

TARIFS PRESTATIONS FACULTATIVES Nombre Sous-otal

Demi-Pension en gites autour de Villard-de-lans 65 € X

Repas & |'arrivée 13¢€ X

Transport des bagages Q€ X

Assurance Annulation 5¢€

TOTAL 2
Jesoussignéle) .. ... ... déclare accepter le réglement des Cyclomontagnardes.
Jatteste sur I'honneur que je suis en condition physique suffisante pour effectuer le circuit que j'ai choisi et avoir pris connaissance
du parcours et des consignes de sécurité.
Pour les moins de 1? ans, je m’engage é &tre accompagné f:l’un représen!{:nf légal ou d'un cadre reconnu par la structure fédérale, TOTAL 1 + 2 I ..............
ou en son absence & présenter une autorisation lors du refrait de mon dossier.
Faita: oo
PAIEMENT PAR CARTE BANCAIRE WWW.FFVELO.FR/INSCRIPTIONS visa e:
O Par chéque & l'ordre de : CoDep 26
O O Par virement bancaire - IBAN : FR76 1390 6000 4385 0479 3173 312 Signature
BIC : AGRIFRPP839

FF
e velo
ORGANISATEURS | CONTACT E@ HORAIRES

FEDERATION
FRANCAISE DE
Comité déportementol Yann Sarret Vend. 09 juin 17 ha19h CYCLOTOURISME
de cyclotourisme de la Dréme. yann.sarret@cyclotourisme26.fr (retrait inscription)
Avec la participation des clubs : 07 82 51 85 95 Sam. 10juin 8h a11h
- Asce Thales Valence, cmvercors.cyclotourisme26.fr Dim. 11juin 4h a11h
- Barbiéres loisirs section cyclo
- Cyclo bourcain, JIns¢7i||:2|ions
- Cyclo club Chabeuil, oél Rousset 2
- Cyclo club donatien, jol.rousset@orange.fr HEBERGEMENT
- Cyclo club alixanais, 0612235272
- Cyclotouristes portois,
- Montoison cyclo PERMANENCE Office tourisme Royans-Vercors
- US Crest cyclo, Salle des Fétes Valence Romans Tourisme
- Cyclo club romanais péageois, Chemins des Faures Office tourisme Villard-de-Lans
- Vélo touristique romanais 26300 Rochefort-Samson
péageois.

COMITE

DEPARTEMENTAL

DROME dréme ardeche

5 AUTRES CYCLOMONTAGNARDES
POUR TUTOYER LES SOMMETS !

Découvrez d'autres Cyclomontagnardes dans d'autres massifs. Plusieurs parcours annexes sont D U \/ E | 3 C O | 2 S

pProposés sur toutes ces organisations.

10 - 11 JUIN 2023

HAUTES-PYRENEES - 17/18 JUIN VOSGES DU SUD - 08,/09 JUILLET
224 KM -4 530 M 218KM-4155M

MORVAN - 24/25 JUIN ALPES (BRA) - 15/16 JUILLET
229 KM - 4020 M 174 KM -4 278 M

INFOS &
INSCRIPTION

FF
Vélo ffvelo.fr

PYRENEES AUDOISES - 01/02 JUILLET
244 KM - 3 853 M

INFOS & INSCRIPTION f'fvelo.fr



DEUX FORMULES POSSIBLES

Randonneur

MAIS AUSSI..

Touriste

7 LA VERCORS

DIMANCHE 11 JUIN

(0L D'HERBOUILLY coLou
KM // 42 M 1383 M MONT NOIR EN 1JOUR EN 2 JOURS
198 00 (0L DF 1421 M -
LA CROIX PERRIN l MONTNOIR
(0L DE 12271 1421
TOURNIOL
! 145 | M | A MINI-VERCORS coLoe |

Pour cette nouvelle édition
la Cyclomontagnarde du
Vercors comptant pour
lattribution du Brevet cyclo
montagnard francais partira
de Rochefort-Samson., petit

village pittoresque au pied du
col du Tourniol dans la Dréme.

PREMIERE PARTIE

Direction plein

sud vers le village

de Barbiéres
et quelques collines pour
s'échauffer, avant la premiére
ascension du jour, le col du
Tourniol, nouveauté de ce
parcours.

Passage devant |'’Abbaye
cistercienne de Léoncel

avant une longue descente
vers Saint-Jean-en-Royans.
Traversée de la capiatle de la
« raviole » du Dauphiné, puis
Pont-en-Royans et ses pitto-
resques maisons suspendues
au-dessus de la riviére « La
Bourne » ol vous emprunterez
les gorges jusqu’a La Balme
de-Rencurel, lieu du ravitaille-
ment principal.

Vous quitterez ensuite les
gorges pour rouler vers Saint-
Julien-en-Vercors avec une
belle montée de 3 kilométres.
Puis descente pour reprendre
du tonus et découverte des
pentes raides du col d'Her-
bouilly, suivi dupassage au

l

calvaire de Valchevriére, haut
lieu de la Résistance, avant
de plonger sur Villard-de-Lans,
point de neutralisation de
I'option « Touriste » (formule
sur deux jours).

DEUXIEME PARTIE

Direction Autrans par le col
de la croix Perrin. Une jolie
descente et vous roulerez a
nouveau dans les gorges de
La Bourne avec des passages
superbes en surplomb de la
riviére, juqu’d La Balme de
Rencurel. Montée vers un col
inédit, celui de Romeyeére,
par la route des Ecouges. Au
sommet, virage & 360 degrés
et ascension vers le col du
Mont-Noir situé dans la forét
domaniale des Coulmes,
point culminant de cette
deuxiéme partie.

Fin des grandes montées,
vous descendrez & Presles,
par le col de Toutes-Aures
avec un magnifique point
de vue sur le Vercors. Vous
rejoindrez Pont-en-Royans oU
se trouve le musée de |'Eau.

Vous continuerez sur une
portion plane avec un arrét a
Sainte-Eulalie-en-Royans pour
reprendre des forces au ravi-
taillement. Le final vous offrira
les collines de SaintJean-en-
Royans, le passage au pied
des ruines du chéteau de
Rochechinard, et la descente
sur Saint-Nazaire-en-Royans.
Découverte d'Hostun, petite
commune implantée au coeur
d’un champ de noyers, si
réputés pour leur AOP « Noix
de Grenoble », et enfin retour
au village de Rochefort-Samson.

TOURNIOL
1145M

l

1IB31,S KM // 2 094 M

La petite soeur de la formule « Vercors » |
Vous partirez sur ses traces afin de réaliser
la premiére ascension avec le col du Tour-
niol. Le parcours continue en passant pas
I’Abbaye de Léoncel puis direction Saint-
Jean-enRoyans, ensuite Pont-en-Royans,
avant d’attaquer I'ascension du col de
Romeyer et du mont Noir. Sa belle descente
vous raménera sur les routes de |'arrivée.

Contréle - Ravitaillement

La Balme-de-Rencurel 12,4 584 | 663 539 | 1439

Villard-de-Lans 11 87 968 22 | 2290

Neutralisation

(0L DE
TOURNIOL
1145M

M | A DECOUVERCORS |
625 KM // 1226 M

Le parcours idéal pour, pourquoi pas....venir & bout de
ses premiers 1 000 m de dénivelé | Aprés un départ
direction le sud et le village de Barbiéres, ascension
du col du Tourniol et passage par I'abbaye de Léoncel
avant d’entamer le retour sur Rochefort par une route
étonnante |

A LA COO I—\/E RCO RS En famille ou entre amis, venez profiter des

42 KM // 600 M paysages Drémois. Un parcours dans la

plaine doté de quelques petites bosses, avec
toujours une vue sur le Vercors |

(0L DE
PANAVARE

/ 25M

3702

Contréle - Ravitaillement

Saint-Eulalie-en-Royans 2 161 296 67




