
C O TAT I O N  D E S  C I R C U I T S 
G R AV E L  P E R M A N E N T S

FÉDÉRAT ION
FRANÇAISE
DE CYCLOTOUR ISME

I ND I C AT EURS NOMBRE  DE  PO IN T S

D I S TAN C E
0 à 20 km 1

< à 50 km 2

< à 80 km 3

> à 81 km 4

DÉN I V E L É
0 à 200 m 1

< à 500 m 2

< à 1 000 m 3

> à 1 001 m 4

T Y P E  D E 
R E V Ê T EM EN T

(part significative du parcours*)

Revêtement lisse (*90 %) : voie large, voie verte, voie communale en enrobé et route secondaire, 
piste forestière

1

Revêtement varié (*70 %) : terrain avec assise non régulière, piste sableuse, piste légèrement 
dégradée, 
nombreux nids-de-poule.

2

Revêtement compliqué (*30 %) : piste peu carrossable, assise très irrégulière, sentier avec bande 
de roulement réduite. 

3

Revêtement rude (*10 %) : route avec pavé (voie romaine), sentier typé VTT, obstacles (racines, 
pierres), piste non carrossable, sol fuyant, portage. 

4

COTAT ION  PARCOURS NOMBR E  T O TA L  D E  PO I N T S

VERT 3 à 4

BLEU 5 à 6

ROUGE 7 à 9

NOIR 10 à 12

I N FORMAT IONS  OB L IGATO I R E S

Ratio voie revêtue / non revêtue %

Degré d’isolement (village, réseau, point d’eau, distance axes routiers, etc.) faible - modéré - élevé 

Intensité de l’effort : INDICE IPB https://www.ibpindex.com/index.php/fr/

IPB BYC ≤ 15 *

16 ≤ IPB BYC ≤ 50 **

51 ≤ IBP BYC ≤ 100 ***

IPB > 101 ****

https://www.ibpindex.com/index.php/fr/

