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Vaches du troupeau dArbéost
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Honneur a Lafourcade

Il s'appelait Francois ; Francois Lafourcade;
et il était de Bayonne. C'est lui qui, en cette
mi-journée de juillet 1910, franchit en téte
le seuil de I'Aubisque au cours de I'étape
du Tour de France Luchon-Bayonne. Une
premiére et quelle premiére! Songez un
peu : partis de Luchon en fin de nuit, les
cinguante-neuf rescapés de |'étape précé-
dente, Perpignan-Luchon, se sont atta-
qués d'abord au Peyresourde atteint a
patron-minet. C'est 1a que le légendaire
Octave Lapize, talonné par Garrigou, inau-
gura les chaussées ravinées du Tourmalet.
Mais c’est bien Lafourcade qui atteignit le
premier le col d'Aubisque, a 10 heures 42,
précisent les chroniqueurs du temps aprés
consultation de leurs montres a gousset
réglées “a la vieille”, soit 12 h 42 de notre
aberrante “heure d'été”. Cela, C'est de
I'histoire.

Mais nous les cyclos ?

Trois acces
pour un tampon

Dans sa généreuse sollicitude, la FFCT
nous propose trois solutions contrdle pour
satisfaire a la quéte du tampon (ou de la
photo) de I'Aubisque comptant pour la
province du Béarn et le département des
Pyrénées-Atlantiques.

Soit vous venez d'Argeles-Gazost, dans la
vallée du Gave de Pau, et vous devez lever
haut la jambe pour accéder d'abord au col
du Soulor qui vous ouvrira les vertigineu-
ses perspectives de la corniche du Litor
précédant I'Aubisque.

Soit vous choisissez de gagner ce méme
Soulor par les sinuosités encaissées de la
vallée de I'Ouzon précédant les buco-
liques versants des estives d'Arbéost.
C’est ma voie préférée, mais je n'oblige
personne...

Soit vous affrontez I'Aubisque par la val-
lée d'Ossau et Laruns. Et il s'agit bien en
effet d'un affrontement, car, passées les
approches débonnaires entre Laruns et les

Les vertigireuses&gectives de la corniche du Litor
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Eaux-Bonnes, la rampe terminale ne vous
coltera certainement pas des larmes mais
assurément de la sueur, avec seulement
quelques redoux si brefs et si espacés
qu'autant ne pas trop y compter.

Et cela dure, tout de méme, douze kilo-
metres...

Souvenirs, souvenirs...

Francois Lafourcade inaugura donc
I’Aubisque en juillet 1910. Je le découvris,
pour ma part, en juillet 1952, venant aussi

de Luchon a l'occasion de la "Randonnée
des cols pyrénéens” (la RCP) du Cyclo club
béarnais.

Ce n’est pas une comparaison ; méme pas
un paralléle. Lafourcade était un robuste
“coursier” ; je n'étais qu'un jeune randon-
neur un peu maigrichon négociant dou-
loureusement les derniers virages du Litor
dans un brouillard épais.

Brouillards de I'Aubisque, légendaires mais
bien réels, car cette haute porte du Béarn est
le premier obstacle des nuées du golfe de
Gascogne a |'assaut de la chaine pyrénéenne.

Mais soleils de I'Aubisque aussi, éclairant
d'une lumiére presque ibérique les escar-
pements calcaires du Pic de Ger et de
Gabizos au-dessus de Gourette. Ces jours-
la, les moutons a longue toison des hautes
patures précédant le col cherchent I'om-
bre au creux des talus et des rochers, tan-
dis que, tout en bas du Litor, les vaches du
troupeau d’'Arbéost font tinter leurs son-
nailles. Et vous vous arréterez un instant
pour les écouter.

Car vous étes des cyclotouristes !

Pierre Roques
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Le monument d’André Bach

A main droite en venant du Soulor, se
dresse au sommet du col d'Aubisque un
bel et sobre monument érigé par les
soins des cyclotouristes du “Cyclo club
béarnais” a I'un des leurs : André Bach.
Ce dernier, amoureux de |'Aubisque
qu'il escaladait assidiment dans les
années trente, fut arrété comme résis-
tant et déporté en Allemagne durant la
derniére guerre.

Il mourut des suites de son internement
lors de son rapatriement en France en
1945, sans avoir revu son Béarn et son
“Bet celi de Pau""

Louable initiative des cyclos du CCB, ce
monument est désormais partie inté-
grante du site de |'Aubisque. Pensez-y...
‘Beau ciel de Pau

nentdesp.lusbeauxsitesdc'ﬁmogorﬁ:n&’par
la FFCT, avec parcours libre au choix du partici-
pant. (Voir Guide du dirigeant, page 87).
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