En ce samedi de septembre, ¢c’est ainsi
que Jean Desombre a terminé ses
propos afin de rassurer tout le monde
a Pornichet pour la présentation du
séjour. Et « on y est arrivé ! »

Les nouveaux participants pour cette
troisieme édition d'Arc-en-Ciel Aventure
sont trés attentifs aux explications et parfois
un peu inquiets. La municipalité de Pornichet
a honoré le groupe de sa présence par une
importante délégation venue prodiguer ses
encouragements.

Le dimanche matin, ils sont donc cinquante-
et-un a prendre le départ pour découvrir la
presqu'lle guérandaise, ses marais salants
et sa cOte sauvage. Les jours suivants, la
presqule du Rhuys, les fles du golfe du
Morbihan : Tle-aux-Moines, Belle-lle-en-Mer,
Groix. Apres les montagnes russes de ces
deux derniéres, une grosse étape les attend

Le groupe de la troisieme édition d’Arc-en-Ciel Aventure.
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avec Lorient-Rochefort-en-Terre, soit plus
de 100 km pour enfin rejoindre le point de
départ, Pornichet, sous une pluie battante.
La soirée de cloture a été trés animée et ce
n'est que le dimanche matin que le groupe
s'est séparé tout en douceur, tout en
longueur, moment trés fort, trés émouvant,
trés poignant. La gentillesse des participants,
leur simplicité, leur joie de vivre nous donne
des ailes pour faire plus, aller plus loin.

Un grand merci aux clubs de Pornichet,
Quiberon et Lanester qui ont eu la gentillesse
de leur ouvrir la route, une aide tres
précieuse pour traverser les villes. Ce tour
desfles a vélo confirme ce que nous répétons
depuis trois ans, la pratique du vélo aide
grandement a 'intégration, a la lutte contre
I'ennui, l'isolement et permet d'assumer
et de dépasser son propre handicap et ses
difficultés de vie quotidienne.
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