AL 3 JUIN 2026 - JOURNEE MONDIALE DE LA BICYCLETTE
Velo CYCLOTOURISME

Notre plaidoyer pour le vélo au quotidien !

COMMUNIQUE DE PRESSE
LE 18 MAI 2026

A I'occasion de la Journée mondiale de la bicyclette, la Fédération francaise de cyclotourisme rappelle que le
vélo est bien plus qu’une pratique sportive : c’est un mode de vie accessible, simple et durable.

Dans un quotidien souvent rythmé par |'urgence et I'hyperconnexion, de plus en
plus de Frangais choisissent le vélo pour prendre du temps pour eux.

Balades & la journée, séjours itinérants, pratique route, gravel ou VTT, sorties en
famille, enfre amis ou en club... le cyclotourisme répond aux nouvelles
envies d'évasion accessibles et proches de chez soi.

le vélo loisir s'adresse & tous les publics et séduit aussi bien les familles que
les actifs en quéte d'évasion ou les seniors souhaitant conserver une activité
physique réguliere.

Tout au long de 'année, les 3 000 clubs FFVélo font vivre cette passion gréce
a4 I'engagement de milliers de bénévoles.

Randonnées, séjours, événements, découvertes des territoires, initiation des
nouveaux pratiquants... chaque sortie est une occasion de partager un moment
convivial et de découvrir le vélo autrement.

Pour faciliter I'expérience, la Fédération propose le Pass'Vélo, une porte d'entrée simple pour rejoindre la communauté ef
découvrir I'ensemble des activités FFVélo proposées. Une offre découverte a 20 € pour 2 mois.
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Le vélo est avant tout un plaisir
simple & partager, un moyen de se

retrouver et de découvrir

les territoires.
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le vélo atfire également de plus en plus de Francais en quéte de vacances plus simples, proches de la nature et
accessibles. le cyclotourisme permet de parcourir la France au rythme des paysages, du patrimoine et des rencontres,
notlamment gréce & |'application FFVélo+ qui transforme les sorties en jeu et en aventure |

Pour célébrer la Journée mondiale de la bicyclette de fagon ludique et participative, les utilisateurs de |'application FFVélo+
pourront gagner un badge exclusif en se prenant en photo avec leur vélo.

la Fédération défend une pratique ouverte & toutes et tous, ob la mixité et la diversité des publics sont pleinement
intégrées & la vie des clubs et des événements. Elle accompagne le développement de la pratique du vélo, gréce & des
itinéraires, des labels ef des événements dédiés & la pratique route, VIT et gravel.

ffvelo fr

La Fédération se tient & votre disposition pour Votre contfact
organiser des témoignages ou reportages terrain avec des Anissa Sidi-Moussa - Attachée de presse

présidents de clubs locaux, des pratiquants de vélo.... 067401 15 30



https://app-mobile.ffvelo.fr/
https://ffvelo.fr/
https://ffvelo.fr/adherer/pass-velo/
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