Vgro La Fédération francaise de cyclotourisme

et Doc du Sport publient Vélo Santé 2025 !

COMMUNIQUE DE PRESSE
LE 30 JUIN 2025

La Fédération francaise de cyclotourisme et Doc du Sport poursuivent leur engagement commun en faveur
du sport santé, avec la parution de la quatriéme édition du magazine Vélo Santé.

Dans le cadre de la Grande Cause Nationale consacrée a I'activité physique et sportive, ceffe quatriéme
édition met & 'honneur les bienfaits du vélo sur la santé physique et mentale. Une lecture essentielle pour
(re)découvrir comment le cyclotourisme contribue au bien-étre, & I'équilibre et & la forme, & fout age et & tout
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Offrez du vélo a votre santé ! .
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de 3 000 clubs en France, la Fédération porte
haut I'ambition du "sport santé pour tous et
toutes".

CONSULTEZ LE MAGAZINE EN LIGNE

Envie d’aller plus loin ?
Le Dr Patrice Delga, médecin fédéral FFVélo et auteur des articles,
est disponible pour des interviews afin d’échanger sur les bienfaits du vélo.

Contactez-moi !
Attachée de presse - Anissa Sidi-Moussa - 06 74 01 15 30
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